est ou et

Regle :
1. On écrit “est” lorsqu'il s'agit du verbe étre, que l'on
peut remplacer par “était”

2. Le mot “et” est une conjonction de coordination qui
sert & lier les mots ou les propositions pour exprimer une
addition, une liaison.

Exemple 1:
“Je vais le jeudi et le vendredi & la plage ”
On ne peut pas écrire “Je vais le jeudi était le vendredi & la plage” X
on écrit donc “et”, puisqu'il s'agit ici d'une conjonction de coordination

Exemple 2 :
Ton vaisseau est beau
On peut écrire “ Ton vaisseau était beau " /~
il s'agit donc du verbe étre
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